
UNIVERSIDAD NACIONAL JOSÉ MARÍA ARGUEDAS 

FACULTAD DE INGENIERÍA 

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERÍA DE SISTEMAS 

 

 

 

Presentado por 

MAYURI CCAHUANA HUAMANÍ 

 

Asesor 

ING. RICHARD ARTEMIO FLORES CONDORI 

Co - Asesor 

MTRO. JUAN JOSÉ ORÉ CERRÓN 

TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE  

INGENIERO DE SISTEMAS 

 

ANDAHUAYLAS – APURIMAC – PERÚ 

2020 

 

  

“INFLUENCIA DE LOS OBJETOS VIRTUALES DE 
APRENDIZAJE EN EL RENDIMIENTO ACADÉMICO DE LOS 
ESTUDIANTES DE EXCEL INTERMEDIO EN LA 
INSTITUCIÓN EL TECNOLÓGICO - 2020” 



 

    

II 

APROBACIÓN DEL ASESOR 

  



 

    

III 

ACTA DE SUSTENTACIÓN 

  



 

    

IV 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DEDICATORIA 

A mis padres Leoncio y Alejandra por darme la 

vida quienes a lo largo de mi vida me han dado 

fortaleza y un ejemplo de lucha y perseverancia. 

A mi esposa Raquel, hermanos Silvia, Florinda, 

Marleny, José, Yaneth, Edelma, Edwin, Estefany 

y amigos por su constante apoyo incondicional. 

 

 

  



 

    

V 

AGRADECIMIENTO 

  

 

Agradezco a DIOS, por su guía y permitirnos vivir cada día; a mi familia quienes siempre están 

presente en todo momento con su apoyo incondicional. 

 

Un agradecimiento profundo a mis asesores al ing. Richard Artemio Flores Condori e ing. Juan 

José Oré Cerrón quienes dieron su disponibilidad para compartir sus conocimientos, sin ellos 

no hubiera sido posible finalizar satisfactoriamente el presente trabajo de investigación 

 

A mis jurados y docentes quienes enriquecieron con sus conocimientos mi formación académica. 

 

A todas las personas que de una u otra manera formaron y contribuyeron a que este trabajo de 

investigación se pudiera llevarse a cabo, hago presente mi gran afecto hacia ustedes, 

eternamente agradecido DIOS les bendiga. 

  

 

  



 

    

VI 

ÍNDICE 

APROBACIÓN DEL ASESOR ...................................................................................................... II 

ACTA DE SUSTENTACIÓN ........................................................................................................ III 

DEDICATORIA............................................................................................................................... IV 

AGRADECIMIENTO .......................................................................................................................V 

ÍNDICE ............................................................................................................................................. VI 

RESUMEN .......................................................................................................................................XI 

ABSTRACT .................................................................................................................................... XII 

CHUMASQA ................................................................................................................................ XIII 

INTRODUCCIÓN ......................................................................................................................... XIV 

CAPÍTULO 1: PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN.................................................................. 15 

1.1. Descripción del problema ..................................................................................................... 15 

1.2. Formulación del problema ................................................................................................... 17 

1.2.1. Problema general ........................................................................................................... 17 

1.2.2. Problemas específicos .................................................................................................... 17 

1.3. Objetivos ................................................................................................................................. 18 

1.3.1. Objetivo general ............................................................................................................. 18 

1.3.2. Objetivos específicos....................................................................................................... 18 

1.4. Justificación .......................................................................................................................... 18 

1.5. Viabilidad .............................................................................................................................. 19 

1.5.1. Viabilidad técnica .......................................................................................................... 19 

1.5.2. Viabilidad económica .................................................................................................... 19 

1.5.3. Viabilidad operativa ...................................................................................................... 20 

1.6. Limitaciones .......................................................................................................................... 20 

CAPÍTULO 2: ANTECEDENTES ................................................................................................. 21 

2.1. Antecedentes .......................................................................................................................... 21 

2.1.1. Antecedentes internacionales........................................................................................ 21 

2.1.2. Antecedentes nacionales ................................................................................................ 22 

2.1.3. Antecedentes locales....................................................................................................... 24 

CAPÍTULO 3: MARCO TEÓRICO ................................................................................................. 25 

3.1. Bases Teóricas ....................................................................................................................... 25 

3.1.1. Rendimiento académico ................................................................................................ 25 

3.1.2. Proceso de enseñanza – aprendizaje ............................................................................ 25 

3.1.3. Aprendizaje .................................................................................................................... 25 



 

    

VII 

3.1.4. Pirámide de Aprendizaje .............................................................................................. 26 

3.1.5. Objeto de aprendizaje .................................................................................................... 26 

3.1.6. Objetos Virtuales de Aprendizaje ................................................................................. 27 

3.1.7. Características de los Objetos Virtuales de Aprendizaje ............................................ 28 

3.1.8. Metodología MACOBA.................................................................................................. 28 

3.1.9. Etapas de proceso metodológico MACOBA ................................................................. 29 

3.2. Definición conceptual ........................................................................................................... 30 

3.2.1.¿Qué son los metadatos? .................................................................................................. 30 

3.2.2. E – Learning .................................................................................................................. 30 

3.2.3. Moodle ............................................................................................................................. 31 

3.2.4. H5p .................................................................................................................................. 32 

3.2.5. HTML5 ........................................................................................................................... 32 

3.2.6. JavasScript ...................................................................................................................... 32 

3.2.7. Vídeo ............................................................................................................................... 32 

CAPÍTULO 4: METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN .......................................................... 33 

4.1. Metodología de investigación ............................................................................................... 33 

4.1.1. Enfoque Cuantitativo .................................................................................................... 33 

4.1.2. Tipo de investigación ..................................................................................................... 33 

El tipo de investigación es Aplicada por que evalúa un problema dentro de la sociedad o 

sector y busca resolverla. ......................................................................................................... 33 

4.1.3. Diseño de investigación ................................................................................................. 33 

4.1.4. Nivel de investigación .................................................................................................... 34 

4.1.5. Población ........................................................................................................................ 34 

4.1.5.1 Muestra ..................................................................................................................... 34 

4.1.6. Técnicas e análisis de datos ........................................................................................... 35 

4.2. Hipótesis de investigación .................................................................................................... 35 

4.2.1. Hipótesis general............................................................................................................ 35 

4.2.2. Hipótesis especificas ...................................................................................................... 35 

4.2.3. Operacionalización de variables ................................................................................... 36 

CAPÍTULO 5: RESULTADOS ....................................................................................................... 37 

5.1. Análisis Descriptivo .............................................................................................................. 37 

Dimensión 1: Aprendizaje conceptual ................................................................................... 37 

Dimensión 2: Aprendizaje procedimental ............................................................................. 38 

Dimensión 3: Aprendizaje actitudinal .................................................................................. 39 

Variable Dependiente: Rendimiento académico ................................................................... 41 



 

    

VIII 

5.2. Análisis Inferencial .............................................................................................................. 42 

Prueba de Normalidad ............................................................................................................ 42 

Prueba de Hipótesis ................................................................................................................. 47 

Hipótesis específica 1 .............................................................................................................. 47 

Hipótesis específica 2 .............................................................................................................. 49 

Hipótesis específica 3 .............................................................................................................. 52 

Hipótesis general ..................................................................................................................... 54 

CAPÍTULO 6: DISCUCIÓN ............................................................................................................ 57 

CONCLUSIONES.............................................................................................................................. 59 

RECOMENDACIONES ................................................................................................................... 60 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS .......................................................................................... 61 



 

    

IX 

Lista de tablas 

Tabla 1 Esquema de investigación .................................................................................................. 33 

Tabla 2 Cantidad de población ........................................................................................................ 34 

Tabla 3 Cantidad de muestra ........................................................................................................... 35 

Tabla 4  Operacionalización de variables ...................................................................................... 36 

Tabla 5  Medidas descriptivas obtenidas para el grupo de control y experimental en la dimensión 

aprendizaje conceptual ............................................................................................................ 37 

Tabla 6 Medidas descriptivas obtenidas para el grupo de control y experimental en la dimensión 

aprendizaje procedimental ...................................................................................................... 38 

Tabla 7 Medidas descriptivas obtenidas para el grupo de control y experimental en la dimensión 

aprendizaje actitudinal ........................................................................................................... 39 

Tabla 8 Medidas descriptivas obtenidas para el grupo de control y experimental en la variable 

rendimiento académico ........................................................................................................... 41 

Tabla 9 Prueba de normalidad ....................................................................................................... 42 

Tabla 10 Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y experimental sobre 

la dimensión aprendizaje conceptual..................................................................................... 48 

Tabla 11 Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y experimental sobre 

la dimensión aprendizaje procedimental .............................................................................. 51 

Tabla 12 Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y experimental sobre 

la dimensión conceptual .......................................................................................................... 53 

Tabla 13 Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y experimental sobre 

el rendimiento académico ....................................................................................................... 55 

 



 

    

X 

Lista de figuras 

 

Figura 1 Pirámide de Aprendizaje ................................................................................................. 26 

Figura 2 Composición de un Objeto de Aprendizaje ..................................................................... 27 

Figura 3 Metodología MACOBA .................................................................................................... 29 

Figura 4  Medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje conceptual del grupo control y 

grupo experimental. ................................................................................................................. 38 

Figura 5 Medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje procedimental del grupo control y 

grupo experimental. ................................................................................................................. 39 

Figura 6  Medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje actitudinal del grupo control y 

grupo experimental. ................................................................................................................. 40 

Figura 7 Medidas descriptivas de la variable rendimiento académico del grupo control y grupo 

experimental. ............................................................................................................................ 41 

Figura 8 Prueba de normalidad del grupo control: Dimensión aprendizaje conceptual. ......... 43 

Figura 9 Prueba de normalidad del grupo experimental: Dimensión aprendizaje conceptual.44 

Figura 10  Prueba de normalidad del grupo control: Dimensión aprendizaje procedimental. 44 

Figura 11 Prueba de normalidad del grupo experimental: Dimensión aprendizaje 

procedimental. .......................................................................................................................... 45 

Figura 12  Prueba de normalidad del grupo control: Dimensión aprendizaje actitudinal. ..... 45 

Figura 13  Prueba de normalidad del grupo experimental: Dimensión aprendizaje actitudinal.

 ................................................................................................................................................... 46 

Figura 14 Prueba de normalidad del grupo control Variable rendimiento académico. ........... 46 

Figura 15 Prueba de normalidad del grupo experimental Variable rendimiento académico. . 47 

Figura 16 Prueba Z – Determinación de influencia significativa positiva o negativa. ............ 49 

Figura 17 Prueba Z – Determinación de influencia significativa positiva o negativa. ............ 51 

Figura 18 Prueba Z – Determinación de influencia significativa positiva o negativa. ............ 54 

Figura 19 Prueba Z – Determinación de influencia significativa positiva o negativa. ............ 56 

 

 

  

file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438405
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438406
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438407
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438408
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438408
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438409
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438409
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438410
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438410
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438411
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438411
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438412
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438413
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438414
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438415
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438415
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438416
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438417
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438417
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438418
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438419
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438420
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438421
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438422
file:///F:/TALLER-TESIS/DOCUMENTOS%20FINALES%20TESIS/INFORME%20FINAL%20ENVIADO/INFORME%20FINAL%20FINAL%2010-12-20%2010am.docx%23_Toc59438423


 

    

XI 

RESUMEN 

La presente investigación detalla el desarrollo e implementación de Objetos Virtuales de 

Aprendizaje en el rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la 

institución El Tecnológico, en donde la situación, en la etapa inicial de la investigación, la 

institución contaba con una plataforma poco dinámica, además que la mayoría de alumnos 

matriculados faltaba a clases y muy pocos revisaban las clases grabadas, lo que ocasionaba 

deficiente aprendizaje reflejado en un bajo rendimiento académico, así como constantes 

deserciones. El objetivo de estudio es demostrar la influencia de los OVA en el rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución El Tecnológico. Se empleó 

la investigación de tipo aplicada y diseño cuasiexperimental. Se consideró como dimensiones: 

aprendizaje conceptual, aprendizaje procedimental y aprendizaje actitudinal, en todos los casos 

se consideró una muestra de 86 estudiantes, divididos en 2 grupos. Al realizar el análisis de los 

datos, estos presentaron una distribución no normal, esto se determinó gracias a la aplicación 

de la prueba de Shapiro Wilk. Luego se utilizó la prueba de U Mann Whitney para la 

contrastación de la hipótesis, obteniendo en todas las pruebas un nivel de significancia de 0.000, 

valor que es menor que 0.05, aceptando de esta forma las hipótesis alternas. Finalmente se 

demostró que los Objetos Virtuales de Aprendizaje influyen significativamente en el 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución El Tecnológico, 

debido a que se logra un aumento significativo en las medidas del rendimiento académico en el 

grupo experimental respecto al grupo controlado. 

Palabras Clave: Objetos Virtuales de Aprendizaje, OVA, Rendimiento Académico, 

Aprendizaje Conceptual, Aprendizaje Procedimental, Aprendizaje Actitudinal.  
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ABSTRACT 

The present research details the development and implementation of Virtual Learning Objects 

in the academic performance of intermediate Excel students at the institution El Tecnológico, 

where the situation, in the initial stage of the research, the institution had a not very dynamic 

platform, in addition to the fact that most of the enrolled students missed classes and very few 

reviewed the recorded classes, which caused deficient learning reflected in a low academic 

performance, as well as constant desertions. The objective of the study is to demonstrate the 

influence of OVA on the academic performance of intermediate Excel students at the 

institution El Tecnológico. Applied research and quasi-experimental design were used. It was 

considered as dimensions: conceptual learning, procedural learning and attitudinal learning, 

in all cases it was considered a sample of 86 students, divided in 2 groups. When analyzing the 

data, they presented a non-normal distribution, this was determined thanks to the application 

of Shapiro Wilk test. Then, the U Mann Whitney test was used to contrast the hypothesis, 

obtaining in all the tests a significance level of 0.000, value that is lower than 0.05, thus 

accepting the alternate hypotheses. Finally, it was demonstrated that the Virtual Learning 

Objects significantly influence the academic performance of the intermediate Excel students of 

the institution El Tecnológico, because a significant increase in the measures of academic 

performance in the experimental group with respect to the control group is achieved. 

Keywords: Virtual Learning Objects, OVA, Academic Performance, Conceptual Learning, 

Procedural Learning, Attitudinal Learning. 
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CHUMASQA 

Kay taqwisqa riqsichin imaynata Qawaspalla Uyarispalla Yachaykuna Churapakuqkuna 

imaynatam yanapan Yachakuqkunata Excel intermedio Yachaykuna Atiypi El Tecnológico 

sutichasqa Yachaywasipi, chaymi kallpachasqa apakurqa, chaypim hatun yachaywasipi 

taqwiy qallaykuypi plataforma nisqan kasqa mana ancha utqayman puririq, achka 

chaninchasqa yachakuqkunapas yachachiykunaman mana risqakuchu, chaymantapas clases 

grabadas nisqan apachimusqankutapas wakillanku taqwirisqaku, chaynapi pisi 

yachaykunallaman aypasqaku, chaymantapas yachakuqkunapas sapa kutilla aswan 

ayqikusqaku.  Chay OVA nisqan imaynatas yanapan yachakuqkunata Excel intermedio 

yachaykuna atiypi El Tecnológico hatun yachaywasipi, chaytam taripan kay taqwiriywanqa. 

Kay taqwiriyqa taripan kunan kay pachapi imayna apakusqanta, chaymantapas diseño 

cuasiexperimental nisqawan chiqan ruraykunapi imayna apakusqanta. Kay taqwiriyqa hatun 

yachaykunapi yuyaymanasqam:  yachaypa sunqun, yachaypa ruraynin, yachaypa 

qawarichiynin, kay ruraypim 86 yachakuqkuna churapakunku, ichaqa 2 huñuman rakisqa. 

Willaqkunata imayna kasqanta taripaspa, distribución no normal nisqa lluqsin, chaynapas 

lluqsin prueba de Shapiro Wilk nisqawan taripasqa. Chaymanta prueba de U Mann Whitney 

nisqawan hipótesis allin, mana allin churasqata taripan, chaynapi yachanku sapa kutilla 0.000 

chanin lluqsisqanta, chay lluqsisqanqa 0.05 yupapa aswan sullkanraqmi, chaynapim hipótesis 

alterna nisqa kay taqwiriypi allin kasqanta yachakun. Tukunapaqña, chay Objetos Virtuales 

de Aprendizaje nisqa allintapunim yanapakun yachakuqkunata Excel intermedio yachaykuna 

atiypi El Tecnológico hatun yachaywasipi, imaynanpi chay grupo experimental kaqkunapapim 

yachay atiyninku allin lluqsirqun chay grupo control nisqamantaqa. 

Chimpusqa Simi rimaykuna: Qawaspalla uyarispalla yachaykuna churapakuqkuna, OVA, 

yachaykuna atiy, yachaypa uku sunqun, yachaypa ruraynin, yachaypa qawarichiynin, 
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INTRODUCCIÓN 

Constantemente las empresas deciden emprender y mejorar las actividades de su negocio, esto 

con la finalidad de mejorar sus productos y servicios; y así satisfacer la demanda y exigencia de 

sus clientes. Esto no es tarea fácil, pero gracias a la planificación, constancia y esmero, es 

posible realizar una mejora continua de sus procesos. Además, que día a día se incrementa la 

competencia y esto obliga a mejorar y estar un paso adelante, esto es posible aprovechando el 

uso de la tecnología. 

La institución El Tecnológico no es indiferente a esta realidad y siempre busca ofrecer lo mejor 

en cada uno de sus cursos y más ahora que son virtuales, siempre prioriza la buena enseñanza 

y que sus alumnos puedan adquirir el mayor conocimiento posible. De la misma forma el 

compromiso de la institución es mejorar su cultura organizacional y tecnología, para así llevar 

de manera adecuada todos sus procesos de enseñanza-aprendizaje. 

Para que la Institución el Tecnológico cumpla sus objetivos de mejorar el rendimiento 

académico debe de priorizar información actualizada, contenido entretenido, amigable y 

dinámico donde el estudiante se sienta cómodo y el aprendizaje sea más sencillo. Esto hará que 

los estudiantes reciban atención y servicios de calidad.  

Las sesiones de clase se llevaban de forma tradicional, en donde la situación, en la etapa inicial 

de la investigación, la institución contaba con una plataforma poco dinámica, además que la 

mayoría de los alumnos matriculados faltaba a clases y muy pocos revisaban las clases grabadas, 

lo que ocasionaba deficiente aprendizaje reflejado en un bajo rendimiento académico, así como 

constantes deserciones, es por ello que se decidió implementar los OVA como medio de 

aprendizaje y este ayudo a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. 

El presente estudio consta de siete capítulos distribuidos de la siguiente manera: Capítulo I 

Problema de investigación, donde se resalta la problemática, justificación de la investigación, 

viabilidad y limitaciones. El capítulo II Antecedentes, en donde figuran las investigaciones 

anteriores tanto nacionales como internacionales. El capítulo III Marco teórico, detalla las 

teorías relacionadas con el tema y los términos más usados en la investigación. El capítulo IV 

Metodología, en donde se detalla el tipo de estudio, diseño de investigación, población, muestra, 

técnicas de análisis de datos y las hipótesis de investigación. El capítulo V detalla los resultados 

obtenidos en la investigación. En el capítulo VI se indica la discusión con otras investigaciones 

similares. Luego se presentan conclusiones, recomendaciones y las referencias bibliográficas 

utilizadas para la elaboración de la investigación.
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CAPÍTULO 1: PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Descripción del problema 

Los estudiantes de hoy en día pertenecen a una generación desarrollada 

alrededor de entornos digitales, en atención a esta realidad podemos decir que la 

enseñanza-aprendizaje tradicional ha sufrido cambios ya que las instituciones 

educativas tienen que buscar metodologías nuevas e innovadoras de enseñanza-

aprendizaje para obtener resultados positivos en relación al rendimiento académico de 

los participantes, si quieren sobrevivir en los siguientes años; en la actualidad el diseño 

de cursos en línea ha surgido diversas formas y modalidades para presentar contenidos, 

todas ellas, persiguen aprovechar las bondades que nos ofrecen las tecnologías para 

enseñar, cada día surgen nuevas plataformas y metodologías para su desarrollo, que 

buscan crear repositorios de conocimientos con estrategias eficientes para subir 

contenido en la web y alcanzar aprendizaje. 

Un caso evidenciado a nivel internacional fue el en la Universidad de Amazonia 

ubicada en la región amazónica – Colombia, el sistema de educación superior 

colombiano enfrenta problemas concernientes a los altos niveles de deserción estudiantil 

en los programas académicos a nivel de pregrado, dado que el número de estudiantes que 

logra culminar sus estudios superiores no es alto, y se evidencia que una gran parte de 

estos abandona sus estudios en los primeros semestres académicos. En atención a esta 

problemática, en 2014 la Universidad de la Amazonia suscribió un convenio con el 

Ministerio de Educación Nacional de Colombia para desarrollar el proyecto cuyo objeto 

es “Aunar esfuerzos para fomentar la permanencia y graduación de estudiantes 

mediante el fortalecimiento de la capacidad de la Universidad de la Amazonía en los 

ejes de trabajo: refuerzo académico a estudiantes y desarrollo docente”.  
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Uno de los principales ejes estratégicos de esta iniciativa, propuso el diseño e 

implementación de ocho objetos virtuales de aprendizaje (OVA), para las áreas de 

matemáticas, química, informática básica, inglés básico, técnicas de estudio, escritura y 

lectura crítica, cuyo objetivo principal se orienta a contribuir al mejoramiento de 

habilidades básicas de los estudiantes de la Universidad de la Amazonia buscando 

fortalecer la permanencia y evitar la deserción. Pascuas et al., (2015) 

Menciona Sanz et al., (2020) que la UNESCO alerta del posible incremento del 

abandono de estudiantes como consecuencia del cierre de las instituciones educativas; 

así mismo el estudio publicado en el año 2017 por el Economic Journal por los profesores 

Goux, Gurgand, y Maurin, de la Paris Economics School, va más allá y demuestra cómo, 

efectivamente, existe en el caso de Francia una relación directa entre los malos 

resultados académicos y el abandono escolar. Este estudio, consistente con otros en 

Brasil, Perú, Guatemala o Argentina, demuestra que una intervención educativa de 

apoyo a los estudiantes más afectados puede reducir el abandono entre un 25% y un 40%. 

En Andahuaylas la institución El Tecnológico está en búsqueda constante de 

nuevas metodologías e innovadoras de enseñanza-aprendizaje que ayuden obtener 

resultados positivos en relación al rendimiento académico de sus estudiantes. En la 

actualidad tiene una plataforma el cual no apoya con dinamismo el proceso de 

aprendizaje, sus estudiantes en su mayoría son profesionales y estudiantes 

universitarios, los mismos que aprovechan sus horas libres para llevar curso de Excel 

intermedio, hay casos en que los estudiantes faltan a clases por motivos de trabajo o 

clases reprogramadas en la universidad sin que la institución facilite para recuperar las 

clases perdidas, por otra parte la institución sube los vídeos grabados de cada clase y solo 

el 10% de estudiantes visualizan por el tiempo de grabación, podría un estudiante tener 

dudas durante el vídeo, estos detalles podrían afectar el rendimiento académico o 

deserción de los estudiantes. Además, aprender el curso de Excel intermedio trae muchos 
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beneficios en una futura vida profesional y no solamente respecto a un trabajo, si no, 

abre diferentes oportunidades laborales en un mundo competitivo.  

Se propone la implementación de los Objetos Virtuales de Aprendizaje para 

mejorar el Rendimiento Académico de los estudiantes de Excel intermedio; ¿Qué 

pasaría si no se implementa alguna solución a este problema?, como consecuencia 

aumentaría la deserción de estudiantes y disminuiría el tramites de certificados. 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

¿De qué manera influye los Objetos Virtuales de Aprendizaje en el rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO? 

1.2.2. Problemas específicos 

• ¿De qué manera influye los OVA1 en el aprendizaje conceptual en el 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución 

EL TENOLÓGICO? 

• ¿De qué manera influye los OVA en el aprendizaje procedimental en el 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución 

EL TENOLÓGICO? 

• ¿De qué manera influye los OVA en el aprendizaje actitudinal en el rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TENOLÓGICO? 

 

 

 

1 OVA: Objetos Virtuales de Aprendizaje 
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1.3. Objetivos 

1.3.1. Objetivo general 

Demostrar la influencia de los Objetos Virtuales de Aprendizaje en el rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO 

1.3.2. Objetivos específicos 

• Demostrar la influencia de los OVA en el aprendizaje conceptual en el 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución 

EL TENOLÓGICO 

• Demostrar la influencia de los OVA en el aprendizaje procedimental del 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución 

EL TENOLÓGICO 

• Demostrar la influencia de los OVA en el aprendizaje actitudinal del 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución 

EL TENOLÓGICO 

1.4. Justificación 

Uno de los grandes retos en este tiempo es lograr una educación de calidad, esto 

implica que las instituciones dedicadas al rubro de educación, así como los docentes 

tienen el reto de innovar sus clases con nuevas plataformas y metodologías para su 

enseñanza-aprendizaje y obtener resultados positivos en el rendimiento académico. 

Este proyecto justifica la importancia de contar con recursos virtuales que den 

complemento al curso de Excel intermedio, para brindar múltiples de ayudas a los 

estudiantes, se da como una solución viable el desarrollo de los Objetos Virtuales de 

Aprendizaje, ya que no solo se encontrarían involucrados en los procesos de enseñanza-

aprendizaje en la institución El Tecnológico sino también contribuirá en mejorar el 

rendimiento académico en los estudiantes. 
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Se desarrolla con el propósito de lograr el aprendizaje de una manera divertida, 

entretenida, motivante y sobre todo interactiva atreves de recursos didácticos en formato 

digital, tales como: vídeos interactivos, actividades, mapas mentales e imágenes, para así 

tener claro cómo se debe aplicar los diferentes conceptos en situaciones reales. 

La presente investigación generará nuevos conocimientos en relación al rendimiento 

académico y los resultados que se obtendrán ayudaran a otros investigadores debido que 

se aplicó un diseño de investigación cuasiexperimental obteniendo resultados favorables 

para los grupos evaluados.   

1.5. Viabilidad 

1.5.1. Viabilidad técnica   

El proyecto es viable porque se tiene los conocimientos técnicos y herramientas 

tecnológicas para su creación de los objetos virtuales de aprendizaje el cual será 

implementado en la plataforma Moodle, se desarrollará bajo la metodología MACOBA, 

utilizando las siguientes herramientas: 

• Equipos de cómputo 

• Star-UML (Planificación), PHP, HTML5, CSS3 y JS (Diseño) 

• Plataforma educativa – Moodle 

• Dominio (www.itecandahuaylas.com) 

• Hosting (Rendimiento estandar,25 BD, ancho de banda sin medición) 

1.5.2. Viabilidad económica  

El proyecto es viable económicamente para su desarrollo e implementación ya 

que es autofinanciado el costo total del proyecto que asciende a s/. 12.161,00. 
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1.5.3. Viabilidad operativa 

Los objetos virtuales de aprendizaje, genera una aceptación positiva por parte de 

los administrativos, docentes y estudiantes de la institución “EL TECNOLÓGICO”, 

debido a que: Los objetos virtuales de aprendizaje está dirigida a fomentar el 

aprendizaje en estudiantes del curso Excel intermedio de una manera divertida, 

entretenida, motivante y sobren todo  interactiva, permitiendo mejorar su rendimiento 

académico, esta implementado para su uso en la plataforma virtual de la institución 

anteriormente mencionada. 

1.6. Limitaciones 

El desarrollo de la investigación tubo como limitaciones: 

• Disponibilidad de capacitación por parte del pedagogo 

• Resistencia al manejo de los objetos virtuales de aprendizaje en el proceso de 

enseñanza – aprendizaje. 

No obstante, se tomarán las medidas necesarias a fin de que estas y otras 

limitaciones no perjudiquen los resultados de estudio. 
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CAPÍTULO 2: ANTECEDENTES 

Para determinar los antecedentes se han tenido en cuenta investigaciones 

realizadas a nivel internacional, nacional y local; se hizo una búsqueda exhaustiva por 

diferentes repositorios como: UNAJMA2, ALICIA3, RENATI4, SCIELO5, y GOOGLE 

ACADEMICO. 

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

Cóndor (2020) formuló una tesis titulada "Los objetos virtuales de aprendizaje 

en el proceso educativo matemático de estudiantes de básica media"; el problema 

educativo a nivel nacional es el bajo rendimiento académico, deserción y repitencia de 

años en los escolares. Tuvo como objetivo analizar el impacto de la implementación de 

los objetos virtuales de aprendizaje en el proceso educativo matemático. Se utilizo un 

diseño cuasiexperimental donde se trabajó con un grupo de control y un grupo 

experimental. Los resultados de la investigación fueron favorables, dado que el grupo 

experimental, una vez finalizada la intervención innovadora educativa, incrementó su 

promedio en 3.57 puntos, en relación al grupo de control que presentó una diferencia de 

más de 2.0 puntos. Se concluye que el impacto de la implementación de OVAs en el 

proceso de enseñanza beneficia a los estudiantes de forma significativa. 

 

 

 

 

 

2 UNAJMA: Universidad Nacional José María Arguedas 
3 ALICIA: Acceso Libre a Información Científica para la Innovación 
4 RENATI: Registro Nacional de Trabajos de Investigación 
5 SCIELO: Biblioteca Electrónica Científica en Línea 
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Montaño et al (2018) mencionan en su estudio de investigación titulado “Diseño 

e implementación de Objetos Virtuales de Aprendizaje (OVA) de realidad aumentada 

para la enseñanza de la fotosíntesis”; en tres colegios distritales de la ciudad de Bogotá. 

El problema es difícil de entender para los estudiantes debido al poco avance en las 

dinámicas de enseñanza y las pocas relaciones que se establecen entre los contenidos que 

se enseñan. El objetivo es diseñar y aplicar los Objetos Virtuales de Aprendizaje en la 

realidad aumentada, para la enseñanza dinámica e interactiva del tema de la 

fotosíntesis. El tipo de investigación desarrollada fue mixta. Los resultados se tomaron 

como referente para la creación de un grupo focal que valido una serie de actividades 

con dispositivos electrónicos, marcadores de RA y recursos online dispuestos en la 

página www.mac-4d.com/chamilo para finalizar este proceso se aplicó una prueba de 

salida, que al comparar con la inicial permitió establecer la validez de la aplicación de 

RA como una herramienta que mejora el proceso de enseñanza y aprendizaje de la 

fotosíntesis. se concluye que el diseño de Objetos Virtuales de Aprendizaje en Realidad 

Aumentada tuvo una gran aceptación por parte del grupo que desarrolló las actividades 

estuvieron más atentos a la indicación docente, alcanzaron puntuaciones más altas y 

manifestaron su agrado por este tipo de trabajo sugiriendo que sea vinculado a otras 

áreas de aprendizaje. 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

En el Perú Vélez & Díaz (2019) realizaron una investigación titulada 

“Implementación de los Objetos Virtuales de Aprendizaje (OVA) y su impacto en el área 

de ciencias sociales en estudiantes de cuarto a noveno grado de la institución educativa 

técnica departamental nuestra señora de la salud”; el problema es desafortunadamente 

el aprendizaje de las Ciencias Sociales para la mayoría de los estudiantes se ha 

convertido en un proceso poco motivador, formador y enriquecedor que permita asumir 
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desde otras perspectivas el conocimiento aplicado de esta área en la vida cotidiana de 

cada uno de los estudiantes. 

El objetivo fue implementar una propuesta pedagógica: las TIC6 a través del uso 

de Objetos Virtuales de Aprendizaje, que permitió acceder a las Ciencias Sociales con 

una visión más integradora, contrastada a las realidades individuales, sociales y 

globales. El diseño de la investigación es experimental, se utilizó un grupo control y un 

grupo experimental al cual se aplicaron los OVA, para luego observar manifestaciones 

de su impacto en los tres aspectos fundamentales del aprendizaje: conceptual, 

procedimental y actitudinal y posteriormente realizar las comparaciones respectivas. 

  Se puede evidenciar que un porcentaje alto de estudiantes encuestados muestran 

mayor interés frente al uso de las TIC, específicamente, el uso de los OVA como 

herramientas nuevas y didácticas en los procesos de aprendizaje de las Ciencias Sociales. 

En el proceso de resultados de la encuesta se evidencia un porcentaje alto donde los 

encuestados manifiestan el interés de la utilización de los OVA para desarrollar 

competencias en el aprendizaje de Ciencias Sociales. Existe un avance conceptual, 

procedimental y actitudinal en esta área de enseñanza y aprendizaje, además, los OVA 

fue útil para mejorar el rendimiento académico. 

Maravi (2018) realizo el presente trabajo de investigación titulado 

"Implementación de Plataforma Virtual Chamilo para mejorar el rendimiento 

académico en la I.E. Harvard – Huancayo"; el objetivo fue determinar si mediante la 

utilización de la plataforma de enseñanza virtual Chamilo, mejora el rendimiento 

académico de alumnos del curso de Ciencias Naturales, segundo grado del nivel 

secundaria, en el tercer bimestre 2018 en la Institución Educativa. Harvard, Huancayo. 

El diseño de la investigación fue experimental, mediante el promedio de notas de 

 

 

6 TIC: Tecnologías de la información y la comunicación   
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evaluaciones del segundo bimestre (Pre-test) y tercer bimestre (Pos-test), para 1 sección, 

se tomó una muestra de 30 alumnos. Luego de 6 semanas de prueba, los resultados 

comparativos entre las notas del 2do y el 3er bimestre, demostró que el uso de la 

plataforma Chamilo, logró incrementar el puntaje en mayor medida en 2 puntos, ya que 

en el pre test se obtuvo una media de 14 y en el postest 16. Se concluye que los alumnos 

que usan la plataforma Chamilo como apoyo al sistema de enseñanza, mejoran mucho 

más su rendimiento académico. 

2.1.3. Antecedentes locales 

Limachi (2018) Realizó el presente trabajo de investigación titulado “Entorno 

virtual modelo Blended Learning y su impacto en el rendimiento académico de los 

estudiantes de inglés del centro de idiomas de la Universidad Nacional José María 

Arguedas Andahuaylas 2018”; en la actualidad el modelo tradicional el cual no 

coadyuva con el dinamismo activo el proceso de aprendizaje, El objetivo es determinar 

el impacto en el rendimiento académico de los estudiantes de Inglés Básico II del Centro 

de Idiomas de la Universidad Nacional José María Arguedas en el año 2018 a través de 

la implementación de un entorno virtual modelo Blended Learning, con una población 

de 25 estudiantes. Se utilizo un diseño de investigación es preexperimental con una 

población de 25 estudiantes. Concluye en el primer indicador Promedio de notas de 

Promedio abilities que el 44,0% de estudiantes ubicados en nivel de logro Pass mejoraron 

sus promedios. En el segundo indicador promedio de notas de Mid Term Exam, del 

mismo modo se observa que el 80,0% de estudiantes mejoraron su promedio pasando al 

nivel de logro Honors. En relación al tercer indicador Promedio de notas de Final Exam 

se concluye que los estudiantes ubicados en nivel de logro Fail se observa que un 24.0% 

de estudiantes incrementan sus calificaciones, los mismos que pasan a los demás niveles 

de logro incrementando en 4,0% el nivel de logro High Pass en un 20,0%. 
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CAPÍTULO 3: MARCO TEÓRICO 

3.1. Bases Teóricas 

3.1.1. Rendimiento académico 

El PRONABEC (2013) define el rendimiento académico como “una medida de 

las capacidades del alumno, que expresa lo que éste ha aprendido a lo largo del proceso 

formativo que lo ubica dentro del percentil superior al promedio al finalizar una etapa 

de sus estudios secundarios”. 

Albán & Calero (2017) definen que el rendimiento académico de un estudiante, 

grupo escolar y centro educativo no solo se asumen como un criterio esencial en la 

determinación de los niveles de calidad educativa, también expresan el nivel de esfuerzo 

de los estudiantes en una nota o cualidad que se le atribuye. 

Para (Touron, n.d.) el rendimiento académico, es ordinariamente un resultado 

del aprendizaje, suscitado por la actividad educativa del profesor, y producido en el 

alumno, aunque es claro, que no todo aprendizaje es producto de la acción docente; el 

estudiante es también protagonista de su propio aprendizaje, es un elemento principal 

el proceso docente – estudiante. 

3.1.2. Proceso de enseñanza – aprendizaje 

EcuRed, (n.d.) menciona “Es el procedimiento mediante el cual se transmiten 

conocimientos especiales o generales sobre una materia, sus dimensiones en el fenómeno 

del rendimiento académico a partir de los factores que determinan su comportamiento” 

3.1.3. Aprendizaje 

Mogollón(2019) menciona “El aprendizaje es la forma como los individuos 

asumen un determinado conocimiento o información y este puede ser desarrollado de 

manera diferente por diferentes grupos sociales.” 
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3.1.4. Pirámide de Aprendizaje 

De esta forma podrás elegir mejor la estrategia de aprendizaje que mejor se 

adapte a lo que necesitas. 

Fuente: Mogollón (2019) 

3.1.5. Objeto de aprendizaje 

Para fines de este trabajo de investigación se tomará la definición de objeto de 

aprendizaje (OA) utilizada por Martínez, la cual dice que se considera que cualquier 

recurso con un objetivo formativo, compuesto por uno o varios elementos digitales, 

descrito con metadatos, que pueda ser utilizado y reutilizado dentro de un entorno e-

Figura 1 

Pirámide de Aprendizaje 
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learning, se puede considerar como un objeto de aprendizaje. Martínez (2005) citado en  

Urrutia et al. (2015) 

Fuente: Martínez (2005) 

 

3.1.6. Objetos Virtuales de Aprendizaje 

Menciona Mangus (2019) Los Objetos Virtuales de Aprendizaje (OVA) son un 

conjunto de recursos digitales, auto contenibles y reutilizables. Hacen posible el acceso 

a contenidos educativos, integrando diferentes elementos multimedia para presentar un 

recurso más didáctico para el estudiante. El proceso de aprendizaje es más dinámico e 

interactivo. Consiste en la presentación de contenidos de manera agradable al estudiante 

y el desarrollo de actividades para practicar lo aprendido. 

MEN (2006) define que un Objeto de Aprendizaje es un conjunto de recursos 

digitales, auto contenible y reutilizable, con un propósito educativo y constituido por al 

menos tres componentes internos: contenidos, actividades de aprendizaje y elementos de 

contextualización. El Objeto de Aprendizaje debe tener una estructura de información 

externa (metadatos) que facilite su almacenamiento, identificación y recuperación. 

Cóndor (2020) Un Objeto Virtual de Aprendizaje se puede definir como un 

conjunto de recursos digitales como: material videos, actividades, imágenes y diagramas, 

Figura 2 

Composición de un Objeto de Aprendizaje 
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los cuales, enlazados y ordenados con un fin pedagógico, pueden ser utilizados como 

recursos para el aprendizaje de una determinada temática, puesto que con el desarrollo 

de las múltiples actividades y material inmersos en el objeto virtual de aprendizaje la 

comprensión de algún tema se facilita. (p. 17) 

3.1.7. Características de los Objetos Virtuales de Aprendizaje 

Acuña (2017) Menciona que, independientemente del contenido de un OVA, 

dada su naturaleza de compartir y reutilizar los recursos didácticos en medios de 

enseñanza, respaldados por las TIC, ellos se caracterizan por su: 

Reutilización: ser usado en contextos y propósitos educativos diferentes, adaptarse y 

combinarse dentro de nuevas secuencias formativas. 

Flexibilidad, versatilidad y funcionalidad: poder agruparse y combinarse con otras 

áreas del saber. 

Interoperabilidad: integrarse en estructuras y sistemas (plataformas) diferentes. 

Durabilidad: vigente con la actualidad y miras hacia el futuro. Además, debe permitir 

su evolución en el tiempo. 

Accesibilidad: disponibles y estar diseñados para ser usados por la mayor cantidad de 

personas. 

3.1.8. Metodología MACOBA 

La Metodología Aprendizaje Colaborativo para la Producción y Consumo de Objetos de 

Aprendizaje (MACOBA), Su conceptualización tuvo en cuenta el paradigma de 

enseñanza-aprendizaje del ente educativo para el que fue propuesto (Universidad 

Autónoma de Aguascaliente), cuyo modelo pedagógico se centra en el estudiante y en la 

educación basada en competencias. Como se observa en la Figura 3, el proceso 

metodológico para la construcción de objetos virtuales de aprendizaje surte las mismas 

etapas del modelo EDDIE, a excepto de la primera, así como las entradas y salidas a ser 

consumidas; las etapas contemplan: 
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Figura 3 

Metodología MACOBA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

3.1.9. Etapas de proceso metodológico MACOBA 

• Requerimientos: En este nivel los maestros plantean los requerimientos 

(contenido y recursos) para la producción de los materiales y la planeación 

del proceso (tiempos, roles, etc.). Los patrones en este nivel responden como 

guías para los diseñadores instruccionales. 

• Análisis: Se analizan los requerimientos implementando; Diagramas para 

aprendizaje colaborativo. 

• Diseño y desarrollo: El diseñador tecnológico personaliza el objeto con el 

uso de los patrones y selecciona los servicios de comunicación (Wiki, foro, 

chat). 

• Implementación: En este nivel se realiza el empaquetamiento del objeto 

mediante software con manejo en modelos de referencia como el SCORM. 

(Modelo de Referencia de Objetos de Contenido Compartido). 
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• Evaluación: En este nivel se considera un proceso de revisión conforme a la 

aplicación de los patrones con la finalidad de asegurar el proceso 

colaborativo 

En MACOBA el proceso de construcción de objetos virtuales de aprendizaje comienza 

con una primera etapa o nivel de requerimientos, para luego surtir las etapas del modelo 

EDDIE 

3.2. Definición conceptual 

3.2.1.¿Qué son los metadatos? 

GEOIDEP (s. f.) Define que los metadatos son qué son “datos acerca de los datos” 

y sirven para suministrar información sobre los datos producidos. Los metadatos 

consisten en información que caracteriza datos, describen el contenido, calidad, 

condiciones, historia, disponibilidad y otras características de los datos. 

3.2.2. E – Learning 

La UNIVERSIDAD DE SEVILLA - CFP, (s. f.) define E-Learning como 

proceso de enseñanza-aprendizaje que se llevan a cabo a través de Internet, 

caracterizados por una separación física entre profesorado y estudiantes, pero con el 

predominio de una comunicación tanto síncrona como asíncrona, a través de la cual se 

lleva a cabo una interacción didáctica continuada. Además, el alumno pasa a ser el 

centro de la formación, al tener que autogestionar su aprendizaje, con ayuda de tutores 

y compañeros. 

El aprendizaje en línea, o e-learning, no es más que una variante del sistema 

tradicional de educación que pretende resolver la comunicación asíncrona entre 

estudiantes y profesores. El uso intensivo de internet, el desarrollo de la web social (2.0) 

y el auge de los dispositivos móviles inteligentes han permitido el desarrollo de nuevas 

modalidades de educación como la educación en línea, que en ocasiones complementa 

otras modalidades, como la presencial, y da lugar a la modalidad mixta, o “blended 
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learning”. Estas nuevas modalidades híbridas permiten la creación de un continuo 

formativo que se demuestra muy efectivo en el proceso de aprendizaje. Osorio & Duart, 

(2011). citado en Martínez & Duarte (2016) 

3.2.3. Moodle 

Martinez (2008) menciona que Moodle es fruto de la Tesis de Martin Dougiamas 

de la Universidad de Perth, en Australia Occidental surgiría en el 2002. Este profesor 

universitario quería una herramienta que facilitara el constructivismo social y el 

aprendizaje cooperativo. Su nombre proviene del acrónimo de Modular Object oriented 

Dynamic Learning Enviromennt (Entorno Modular de Aprendizaje Dinámico 

Orientado a Objetos), aunque otras fuentes mencionan que proviene del verbo ingles 

moodle que describiría el proceso de deambular perezosamente a través de algo, y hacer 

cosas cuando se antoja hacerlas. Según las palabras del autor, quería: “Un programa que 

sea fácil de usar y lo más intuitivo posible”. Dominar moodle es sencillo, apenas es 

necesario controlar una iconografía compuesta por unos 15 símbolos plenamente 

significativos. Como vemos en la definición del nombre de moodle, este se refiere a 

“objetos de aprendizaje”, normalmente de tamaño pequeño y diseñados para distribuirse 

en internet posibilitando el acceso simultaneo a la información por parte de múltiples 

usuarios. Este hecho es fundamental ya que a partir de ahora no nos basaremos en la 

mera lectura de unos apuntes sino en la creación de estos “objetos de aprendizaje”, plenos 

de significado, que siguen secuencias didácticas en las que el profesor guía a los alumnos 

posibilitando su autoaprendizaje. Facilitamos así el aprendizaje individual y la 

colaboración entre los participantes. El objetivo sería crear unidades didácticas que 

responderían a las diferentes capacidades a desarrollar en la asignatura. 
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3.2.4. H5p 

MoodleDocs (s. f.) define que H5P es una abreviatura de paquete HTML5; 

permite a los educadores crear contenido como videos interactivos, cuestionarios y 

presentaciones, las actividades H5P se pueden crear, editar y agregar a Moodle gracias 

a una nueva actividad H5P y un banco de contenido en Moodle 3.9 en adelante. 

3.2.5. HTML5 

Jiménez (2014) define que HTML5 es un lenguaje de marcado (que no es lo 

mismo que un lenguaje de programación) que sirve para definir la estructura y la 

semántica de nuestra página web, por tanto, a lo largo de los años las versiones de HTML 

han evolucionado: HTML 2.0 (1995), HTML 4.0 (1997), XHTML (2000), HTML5 

(2014), etc. con el objetivo de adaptarse a los nuevos tiempos y así dar soporte a nuevas 

necesidades (estandarización de los sistemas de audio, vídeo, etc). 

3.2.6. JavasScript 

Herrera (2012) menciona que javaScript es otro lenguaje de programación que 

tiene una estrecha relación con HTML, y es demasiado extenso, como para dedicarle un 

libro completo (ya existen varios en el mercado), por esta misma razón, adentrarse en 

JavaScript escapa del objetivo de este libro, sin embargo, debe quedar claro que 

JavaScript es esencial para HTML5, varias de las características más importantes de 

HTML5 requieren de JavaScript, como son la nueva etiqueta <canvas>, la 

geolocalización, el almacenamiento local de datos y otras. 

3.2.7. Vídeo 

De la Fuente et al., (2017) El vídeo ha sido uno de los más utilizados, tanto en 

la enseñanza presencial como en la modalidad a distancia. Especialmente en los últimos 

años es significativo el incremento en el uso de esta tecnología, tal como se observa en 

los repositorios de videos en las academias virtuales (Coursera, Academia Khan, 

Miriada X, OpenCourseWare, etc.). 
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CAPÍTULO 4: METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN 

4.1. Metodología de investigación 

4.1.1. Enfoque Cuantitativo 

La presente investigación pertenece al enfoque cuantitativo porque “Se 

analizarán y vinculan las medidas obtenidas (utilizando métodos estadísticos) se extrae 

una serie de conclusiones respecto a las hipótesis.” (Hernández & Mendoza, 2019, p. 6)  

4.1.2. Tipo de investigación 

El tipo de investigación es Aplicada por que evalúa un problema dentro de la sociedad 

o sector y busca resolverla.  

4.1.3. Diseño de investigación 

El diseño de investigación experimental consiste en manipular la variable 

independiente(causa) para analizar las consecuencias de la manipulación que tiene 

sobre la variable dependiente(efecto).(Hernández & Mendoza, 2019, p. 151) 

El diseño de la presente investigación es cuasiexperimental, este diseño utiliza 

dos grupos, uno que recibe el tratamiento experimental y el otro no, ambos grupos serán 

comparados en post prueba para analizar si el tratamiento experimental tuvo un efecto 

sobre la variable dependiente. 

Tabla 1 

Esquema de investigación 

GE:                        X O1 

GC:         O2 

 
Fuente: (Hernández et al., p. 151) 

GE: Grupo experimental, recibe tratamiento 



 

    

34 

GC: Grupo control, no recibe tratamiento 

X: Tratamiento o estimulo (Objetos virtuales de aprendizaje) 

O1: Post prueba 

O2: Post prueba 

4.1.4. Nivel de investigación 

El nivel explicativo porque se evaluará el efecto de la variable independiente 

sobre la variable dependiente y probar la hipótesis. 

4.1.5. Población 

La población objeto de estudio está conformada con los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO de la provincia de Andahuaylas. 

Tabla 2 

Cantidad de población 

Población Curso Cantidad de estudiantes 

Grupo A Excel intermedio 42 

Grupo B Excel intermedio 44 

Total 86 

Fuente: Elaboración propia (Nómina de estudiantes) 

4.1.5.1 Muestra 

Se utilizó una muestra censal no probabilística, equivalente a la población, 

tomando grupos intactos, no aleatorizados. Es decir, se ha considerado la misma 

población, por ser pequeña, siendo grupo “A” el grupo control, y el grupo “B” el grupo 

experimental. En este sentido Ramírez (1997) citado en Ambrosio et al., (2017) afirma 

“la muestra censal es aquella donde todas las unidades de investigación son consideradas 

como muestra”.( p. 77) 
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Tabla 3 

Cantidad de muestra 

Muestra Cantidad de estudiantes 

Grupo Control Grupo A 42 

Grupo Experimental Grupo B 44 

Total 86 

Fuente elaboración propia (nómina de estudiantes) 

4.1.6. Técnicas e análisis de datos 

• Técnica: Observación directa 

• Revisión crítica de la información recogida. 

• Registro de la información. 

• Tabulación de cuadros estadísticos. 

• Estudio estadístico de datos para la presentación de resultados. 

4.2. Hipótesis de investigación 

4.2.1. Hipótesis general 

Los Objetos Virtuales de Aprendizaje influye significativamente en el 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

4.2.2. Hipótesis especificas 

Los OVA influye significativamente en el aprendizaje conceptual en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

Los OVA influye significativamente en el aprendizaje procedimental en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 
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Los OVA influye significativamente en el aprendizaje actitudinal en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

4.2.3. Operacionalización de variables  

Tabla 4  

Operacionalización de variables 

 

Fuente: Elaboración propia 

Variable Definición conceptual Dimensión Indicadores 

Variable 

Independiente 

Objetos Virtuales 

de Aprendizaje 

Menciona Mangus (2019) Los Objetos 

Virtuales de Aprendizaje (OVA) son un 

conjunto de recursos digitales, auto 

contenibles y reutilizables. Hacen posible el 

acceso a contenidos educativos, integrando 

diferentes elementos multimedia para 

presentar un recurso más didáctico para el 

estudiante 

Contenidos 

interactivos 

Número de 

conocimientos 

transmitidos 

Actividades 

Interactivos 

Validación de 

conocimientos 

Variable 

dependiente 

Rendimiento 

académico 

El PRONABEC (2013) define el 

rendimiento académico como “una medida 

de las capacidades del alumno, que expresa 

lo que éste ha aprendido a lo largo del 

proceso formativo que lo ubica dentro del 

percentil superior al promedio al finalizar 

una etapa de sus estudios secundarios”. 

 

Aprendizaje 

conceptual 

Promedio final 

conceptual 

Aprendizaje 

procedimental 

Promedio final 

procedimental 

Aprendizaje 

actitudinal 

Promedio final 

actitudinal 
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CAPÍTULO 5: RESULTADOS 

5.1. Análisis Descriptivo 

En este trabajo de investigación, se realizó un experimento, se evaluaron dos grupos (1 

grupo de control y 1 grupo experimental). En el grupo de control se llevaron las clases 

tradicionales y en el grupo experimental se aplicó los objetivos virtuales de aprendizaje, 

de esta manera se pudo evaluar los resultados obtenidos en ambos casos. 

Los resultados del análisis descriptivo de los datos recolectados para el grupo de control 

y experimental se pueden apreciar a continuación. 

Dimensión 1: Aprendizaje conceptual 

Tabla 5 

 Medidas descriptivas obtenidas para el grupo de control y experimental en la 

dimensión aprendizaje conceptual 

Estadísticos descriptivos 
 

N Mínimo Máximo Media 
Desviación 

estándar 

Grupo Control 42 8,00 20,00 16,1429 3,00870 

Grupo Experimental 44 14,00 20,00 18,9091 1,58214 

N válido (por lista) 42     

Fuente: elaboración propia 
 

La tabla 5, muestra las medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje conceptual 

para el grupo de control y experimental, en la cual se obtuvo un valor medio de 16.14 en 

el grupo de control y un valor medio de 18.91 en el grupo experimental; esto evidencia 

un acrecentamiento de 2.77. Asimismo, en el grupo de control el valor mínimo y máximo 

obtenido fue 8.00 y 20.00, respectivamente; y en el grupo experimental el valor mínimo 

y máximo obtenido fue 14.00 y 20.00 respectivamente. De la misma forma la variabilidad 

de los datos en el grupo de control fue de 3.01 y en el grupo experimental fue de 1.58. 
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Dimensión 2: Aprendizaje procedimental 

Tabla 6 

Medidas descriptivas obtenidas para el grupo de control y experimental en la 

dimensión aprendizaje procedimental 

Estadísticos descriptivos 

 
N Mínimo Máximo Media 

Desviación 

estándar 

Grupo Control 42 10,00 18,00 13,9524 2,34731 

Grupo Experimental 44 11,00 19,00 16,4091 1,78258 

N válido (por lista) 42     

Fuente: elaboración propia 
 

La tabla 6, muestra las medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje procedimental 

para el grupo de control y experimental, en la cual se obtuvo un valor medio de 13.95 en 

el grupo de control y un valor medio de 16.41 en el grupo experimental; esto evidencia 

un acrecentamiento de 2.46. Asimismo, en el grupo de control el valor mínimo y máximo 

obtenido fue 10.00 y 18.00, respectivamente; y en el grupo experimental el valor mínimo 

Figura 4  

Medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje conceptual del grupo control y grupo 

experimental. 
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y máximo obtenido fue 11.00 y 19.00 respectivamente. De la misma forma la variabilidad 

de los datos en el grupo de control fue de 2.35 y en el grupo experimental fue de 1.78. 

 

Dimensión 3: Aprendizaje actitudinal 

Tabla 7 

Medidas descriptivas obtenidas para el grupo de control y experimental en la 

dimensión aprendizaje actitudinal 

Estadísticos descriptivos 

 
N Mínimo Máximo Media 

Desviación 

estándar 

Grupo Control 42 16,00 20,00 18,2381 ,87818 

Grupo Experimental 44 15,00 20,00 18,9773 1,06724 

N válido (por lista) 42     

Fuente: elaboración propia 
 

Figura 5 

Medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje procedimental del grupo control y grupo 

experimental. 
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La tabla 7, muestra las medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje actitudinal 

para el grupo de control y experimental, en la cual se obtuvo un valor medio de 18.24 en 

el grupo de control y un valor medio de 18.98 en el grupo experimental; esto evidencia 

un acrecentamiento de 0.74. Asimismo, en el grupo de control el valor mínimo y máximo 

obtenido fue 16.00 y 20.00, respectivamente; y en el grupo experimental el valor mínimo 

y máximo obtenido fue 15.00 y 20.00, respectivamente. De la misma forma la 

variabilidad de los datos en el grupo de control fue de 0.88 y en el grupo experimental 

fue de 1.01. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 6  

Medidas descriptivas de la dimensión aprendizaje actitudinal del grupo control y grupo 

experimental. 
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Variable Dependiente: Rendimiento académico 

Tabla 8 

Medidas descriptivas obtenidas para el grupo de control y experimental en la variable 

rendimiento académico 

Estadísticos descriptivos 

 
N Mínimo Máximo Media 

Desviación 

estándar 

Grupo Control 42 12,00 19,00 15,3333 1,81681 

Grupo Experimental 44 15,00 20,00 17,5909 1,18750 

N válido (por lista) 42     

Fuente: elaboración propia 
 

La tabla 8, muestra las medidas descriptivas de la variable rendimiento académico para 

el grupo de control y experimental, en la cual se obtuvo un valor medio de 15.33 en el 

grupo de control y un valor medio de 17.59 en el grupo experimental; esto evidencia un 

acrecentamiento de 2.26. Asimismo, en el grupo de control el valor mínimo y máximo 

obtenido fue 12.00 y 19.00, respectivamente; y en el grupo experimental el valor mínimo 

y máximo obtenido fue 15.00 y 20.00, respectivamente. De la misma forma la 

variabilidad de los datos en el grupo de control fue de 1.82 y en el grupo experimental 

fue de 1.19. 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 7 

Medidas descriptivas de la variable rendimiento académico del grupo control y grupo 

experimental. 
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5.2. Análisis Inferencial 

Prueba de Normalidad 

Con la finalidad de comprobar la distribución normal de los datos para el rendimiento 

académico, conceptual, procedimental y actitudinal se realizó la prueba de normalidad 

de los datos haciendo uso de la prueba Shapiro-Wilk. 

Regla de decisión: 

Nivel de confiabilidad del 95 %: 

Si:  

Sig. < 0.05 adopta una distribución no normal. 

Sig. ≥ 0.05 adopta una distribución normal. 

Sig.: p-valor o nivel crítico del contraste. 

Tabla 9 

Prueba de normalidad 

 Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Conceptual - Grupo Control ,920 42 ,006 

Conceptual - Grupo 

Experimental 
,695 42 ,000 

Procedimental - Grupo Control ,943 42 ,038 

Procedimental - Grupo 

Experimental 
,935 42 ,019 

Actitudinal - Grupo Control ,889 42 ,001 

Actitudinal - Grupo 

Experimental 
,818 42 ,000 

Rendimiento Académico - 

Grupo Control 
,926 42 ,010 

Rendimiento Académico - 

Grupo Experimental 
,931 42 ,014 

Fuente: elaboración propia 
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La tabla 9, muestra los resultados de aplicar la prueba de Shapiro-Wilk, en el cual el 

Sig. obtenido para las variables son: 0.006; 0.000; 0.038; 0.019; 0.001; 0.000; 0.010; 0.014, 

estos valores son menores que el error asumido de 0.05 y tomando en cuenta la regla de 

decisión, se afirma que los datos cuentan con distribución no normal.  

Dichos resultados de la prueba de normalidad también se pueden observar gráficamente, 

en las siguientes figuras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 8 

Prueba de normalidad del grupo control: Dimensión aprendizaje conceptual. 
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Figura 9 

Prueba de normalidad del grupo experimental: Dimensión aprendizaje 

conceptual. 

Figura 10  

Prueba de normalidad del grupo control: Dimensión aprendizaje procedimental. 
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Figura 11 

Prueba de normalidad del grupo experimental: Dimensión aprendizaje 

procedimental. 

Figura 12 

 Prueba de normalidad del grupo control: Dimensión aprendizaje actitudinal. 
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Fuente: elaboración propia. 

Figura 13 

 Prueba de normalidad del grupo experimental: Dimensión aprendizaje actitudinal. 

Figura 14 

Prueba de normalidad del grupo control Variable rendimiento académico. 
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Fuente: elaboración propia. 

Prueba de Hipótesis 

Hipótesis específica 1 

Los OVA influyen significativamente en el aprendizaje conceptual en el rendimiento 

académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO. 

Donde: 

X1: Medida sin OVA.   

X2: Medida con OVA. 

Hipótesis estadísticas 

H10: Los OVA no influyen significativamente en el aprendizaje conceptual en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

H10: X1 >= X2 

Figura 15 

Prueba de normalidad del grupo experimental Variable rendimiento académico. 
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H11: Los OVA influyen significativamente en el aprendizaje conceptual en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

H11: X1 < X2 

Prueba estadística no paramétrica utilizada 

Prueba U de Mann-Whitney 

Se realizó la prueba de hipótesis con el estadístico U de Mann-Whitney, para ello se 

consideró dos muestras independientes; calculando diferencia de las medianas y 

contrastando la existencia de diferencias significativas. 

Procedimiento 

Para llevar a cabo esta prueba fue necesario contar con la siguiente regla de decisión: 

p-valor = 0,05 (error) y p. acierto = 0,95 (acierto) 

Además, para saber si la influencia es significativa positiva o negativa, se usó el valor 

Z teórico de 1.96 y fue comparado con el Z calculado. 

Tabla 10 

Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y experimental sobre la 

dimensión aprendizaje conceptual 

Rangos 

 
Grupos N 

Rango 

promedio 
Suma de rangos 

Aprendizaje 

conceptual 

Control 42 31,07 1305,00 

Experimental 44 55,36 2436,00 

Total 86   

Fuente: elaboración propia. 
 

Nota: U = 402,000; Z = -4,727; * sig. = 0,000; N = muestra. 

En la tabla 10, se puede ver que el nivel de significancia es 0.000, valor que es menor al 

p-valor teórico de 0.05, por esta razón se rechaza la hipótesis nula y acepta la hipótesis 



 

    

49 

alterna con un 95 % de confianza. Entonces, se afirma que, los OVA influyen 

significativamente en el aprendizaje conceptual en el rendimiento académico en los 

estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la figura 16, se puede observar que el valor Z calculado es - 4.727, valor que se ubica 

en la zona de rechazo de la hipótesis nula, por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna con un 95 % de confianza. Además, se afirma que, los OVA 

influyen significativamente de forma positiva en el aprendizaje conceptual en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

Hipótesis específica 2 

Los OVA influyen significativamente en el aprendizaje procedimental en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

Donde: 

X1: Medida sin OVA.   

Zc= - 4.727 

Zt = - 1.96 Zt = 1.96 

Figura 16 

Prueba Z – Determinación de influencia significativa positiva o negativa. 
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X2: Medida con OVA. 

Hipótesis estadísticas 

H10: Los OVA no influyen significativamente en el aprendizaje procedimental en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

H10: X1 >= X2 

H11: Los OVA influyen significativamente en el aprendizaje procedimental en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

H11: X1 < X2 

 

 

Prueba U de Mann-Whitney 

Se realizó la prueba de hipótesis con el estadístico U de Mann-Whitney, para ello se 

consideró dos muestras independientes; calculando diferencia de las medianas y 

contrastando la existencia de diferencias significativas. 

Procedimiento 

Para llevar a cabo esta prueba fue necesario contar con la siguiente regla de decisión: 

p-valor = 0,05 (error) y p. acierto = 0,95 (acierto) 

Además, para saber si la influencia es significativa positiva o negativa, se usó el valor 

Z teórico de 1.96 y fue comparado con el Z calculado. 
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Tabla 11 

Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y experimental sobre la 

dimensión aprendizaje procedimental 

Rangos 

 
Grupos N 

Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Aprendizaje 

procedimental 

Control 42 30,63 1286,50 

Experimental 44 55,78 2454,50 

Total 86   

Fuente: elaboración propia 
 

Nota: U = 383,500; Z = -4,710; * sig. = 0,000; N = muestra. 

En la tabla 11, se puede observar que el nivel de significancia es 0.000, valor que es 

menor al p-valor teórico de 0.05, por esta razón se rechaza la hipótesis nula y acepta la 

hipótesis alterna con un 95 % de confianza. Entonces, se afirma que, los OVA influyen 

significativamente en el aprendizaje procedimental en el rendimiento académico en los 

estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zc= - 4.710 

Zt = - 1.96 Zt = 1.96 

Figura 17 

Prueba Z – Determinación de influencia significativa positiva o negativa. 
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En la figura 16 se puede observar que el valor Z calculado es - 4.710, valor que se ubica 

en la zona de rechazo de la hipótesis nula, por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna con un 95 % de confianza. Además, se afirma que, los OVA 

influyen significativamente de forma positiva en el aprendizaje procedimental en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

Hipótesis específica 3 

Los OVA influyen significativamente en el aprendizaje actitudinal en el rendimiento 

académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO. 

Donde: 

X1: Medida sin OVA.   

X2: Medida con OVA. 

Hipótesis estadísticas 

H10: Los OVA no influyen significativamente en el aprendizaje actitudinal en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

H10: X1 >= X2 

H11: Los OVA influyen significativamente en el aprendizaje actitudinal en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

H11: X1 < X2 
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Prueba U de Mann-Whitney 

Se realizó la prueba de hipótesis con el estadístico U de Mann-Whitney, para ello se 

consideró dos muestras independientes; calculando diferencia de las medianas y 

contrastando la existencia de diferencias significativas. 

Procedimiento 

Para llevar a cabo esta prueba fue necesario contar con la siguiente regla de decisión: 

p-valor = 0,05 (error) y p. acierto = 0,95 (acierto) 

Además, para saber si la influencia es significativa positiva o negativa, se usó el valor 

Z teórico de 1.96 y fue comparado con el Z calculado. 

Tabla 12 

Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y experimental sobre la 

dimensión conceptual 

Rangos 

 Grupos N 
Rango 

promedio 
Suma de rangos 

Aprendizaje 

actitudinal 

Control 42 33,24 1396,00 

Experimental 44 53,30 2345,00 

Total 86   

Fuente: elaboración propia 
 

Nota: U = 493,000; Z = -3,904; * sig. = 0,000; N = muestra. 

En la tabla 12, se puede ver que el nivel de significancia es 0.000, valor que es menor al 

p-valor teórico de 0.05, por esta razón se rechaza la hipótesis nula y acepta la hipótesis 

alterna con un 95 % de confianza. Entonces, se afirma que, los OVA influyen 

significativamente en el aprendizaje actitudinal en el rendimiento académico en los 

estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO. 
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En la figura 17, se puede observar que el valor Z calculado es - 3.904, valor que se ubica 

en la zona de rechazo de la hipótesis nula, por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna con un 95 % de confianza. Además, se afirma que, los OVA 

influyen significativamente de forma positiva en el aprendizaje actitudinal en el 

rendimiento académico en los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

Hipótesis general 

Los Objetos Virtuales de Aprendizaje influyen significativamente en el rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO 

Donde: 

X1= Medida sin OVA.   

X2= Medida con OVA. 

 

 

Zc= - 3.904 

Zt = - 1.96 Zt = 1.96 

Figura 18 

Prueba Z – Determinación de influencia significativa positiva o negativa. 
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Hipótesis estadísticas 

H10: Los Objetos Virtuales de Aprendizaje no influyen significativamente en el 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

H10: X1 >= X2 

H11: Los Objetos Virtuales de Aprendizaje influyen significativamente en el 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

H11: X1 < X2 

Prueba U de Mann-Whitney 

Se realizó la prueba de hipótesis con el estadístico U de Mann-Whitney, para ello se 

consideró dos muestras independientes; calculando diferencia de las medianas y 

contrastando la existencia de diferencias significativas. 

Procedimiento 

Para llevar a cabo esta prueba fue necesario contar con la siguiente regla de decisión: 

p-valor = 0,05 (error) y p. acierto = 0,95 (acierto) 

Además, para saber si la influencia es significativa positiva o negativa, se usó el valor 

Z teórico de 1.96 y fue comparado con el Z calculado. 

Tabla 13 

Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y experimental sobre el 

rendimiento académico 

Rangos 

 Grupos N 
Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Rendimiento 

académico 

Control 42 28,48 1196,00 

Experimental 44 57,84 2545,00 

Total 86   

Fuente: elaboración propia 

Nota: U = 293,000; Z = -5,541; * sig. = 0,000; N = muestra. 
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En la tabla 13, se puede ver que el nivel de significancia es 0.000, valor que es menor al 

p-valor teórico de 0.05, por esta razón se rechaza la hipótesis nula y acepta la hipótesis 

alterna con un 95 % de confianza. Entonces, se afirma que, los Objetos Virtuales de 

Aprendizaje influyen significativamente en el rendimiento académico de los estudiantes 

de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la figura 18 se puede observar que el valor z calculado es - 5.541, valor que se ubica 

en la zona de rechazo de la hipótesis nula, por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna con un 95 % de confianza. Además, se afirma que, los Objetos 

Virtuales de Aprendizaje influyen significativamente de forma positiva en el 

rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

 
 

  

Zc= - 5.541 

Zt = - 1.96 Zt = 1.96 

Figura 19 

Prueba Z – Determinación de influencia significativa positiva o negativa. 
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CAPÍTULO 6: DISCUCIÓN 

En base a los resultados obtenidos en el presente trabajo, se analiza y compara con otras 

investigaciones. 

Respecto al objetivo general demostrar la influencia de los Objetos Virtuales de 

Aprendizaje en el rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la 

institución EL TECNOLÓGICO. Se logró demostrar que los OVA influyen 

significativamente en el rendimiento académico, ya que en las medidas descriptivas para 

el grupo de control se obtuvo un valor medio de 15.33 y para el grupo experimental se 

obtuvo un valor medio de 17.59; evidenciando un acrecentamiento de 2.26, además el 

nivel de significancia obtenido fue de 0.00, valor menor que 0.05, además el valor de 

contraste Z es igual a -5,541. Estos hallazgos con similares a los obtenidos por Cóndor 

(2020) en donde el grupo experimental incrementó su promedio en 3.57 puntos, en 

relación con el grupo de control que sólo presentó una diferencia de más de 2.0 puntos. 

Respecto al objetivo específico demostrar la influencia de los OVA en el aprendizaje 

conceptual en el rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la 

institución EL TENOLÓGICO. Se logró demostrar que los OVA influyen 

significativamente en el aprendizaje conceptual, ya que en la medida descriptiva para 

el grupo de control se obtuvo un valor medio de 16.14 y para el grupo experimental se 

obtuvo un valor medio de 18.91; evidenciando un acrecentamiento de 2.77, además el 

nivel de significancia obtenido fue de 0.00, valor menor que 0.05, además el valor de 

contraste Z es igual a - 4.727. 

Respecto al objetivo específico demostrar la influencia de los OVA en el aprendizaje 

procedimental del rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la 

institución EL TENOLÓGICO. Se logró demostrar que los OVA influyen 

significativamente en el aprendizaje procedimental, ya que en la medida descriptiva 
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para el grupo de control se obtuvo un valor medio de 13.95 y para el grupo experimental 

se obtuvo un valor medio de 16.41; evidenciando un acrecentamiento de 2.46, además el 

nivel de significancia obtenido fue de 0.00, valor menor que 0.05, además el valor de 

contraste Z es igual a -4,710. 

Respecto al objetivo específico demostrar la influencia de los OVA en el aprendizaje 

actitudinal del rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la 

institución EL TENOLÓGICO. Se logró demostrar que los OVA influyen 

significativamente en el aprendizaje actitudinal, ya que en la medida descriptiva para 

el grupo de control se obtuvo un valor medio de 18.24 y para el grupo experimental se 

obtuvo un valor medio de 18.98; evidenciando un acrecentamiento de 0.74, además el 

nivel de significancia obtenido fue de 0.00, valor menor que 0.05, además el valor de 

contraste Z es igual a - 3.904. 
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CONCLUSIONES 

a) Se comprueba que, la implementación de los Objetos Virtuales de Aprendizaje mejora 

el rendimiento académico de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO en un acrecentamiento de 2.26 unidades. 

b) Se observa, que la implementación de los OVA mejora el aprendizaje conceptual de 

los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO en un 

acrecentamiento de 2.77 unidades. 

c) Se confirma, que la implementación de los OVA mejora el aprendizaje procedimental 

de los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO en un 

acrecentamiento de 2.46 unidades. 

d) Se aprecia, que la implementación de los OVA mejora el aprendizaje actitudinal de 

los estudiantes de Excel intermedio de la institución EL TECNOLÓGICO en un 

acrecentamiento de 0.74 unidades. 
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RECOMENDACIONES 

1.- Implementar los Objetos Virtuales de Aprendizaje en todos los cursos virtuales de la 

institución El Tecnológico, debido a que los estudiantes están muy familiarizados con 

el uso de herramientas tecnológicas y esto ayudará a incrementar su conocimiento. 

2.- Se recomienda implementar los Objetos Virtuales de Aprendizaje en instituciones 

educativas del nivel secundario. 

3.- Se recomienda implementar los Objetos Virtuales de Aprendizaje para Aplicaciones 

móvil.  
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ANEXO 1: Matriz de consistencia Influencia de los objetos virtuales de aprendizaje en el rendimiento académico de los estudiantes de 

Excel intermedio en la institución EL TECNOLÓGICO - 2020. 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES 

DIMENCIONES MÉTODOS 
Problema General Objetivo General Hipótesis General 

Variable 

Independiente 

¿De qué manera influye los Objetos Virtuales de 

Aprendizaje en el rendimiento académico de los 

estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO? 

Demostrar la influencia de los Objetos 

Virtuales de Aprendizaje en el rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

Los Objetos Virtuales de Aprendizaje influye 

significativamente en el rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

Objetos Virtuales de 

Aprendizaje 

Contenidos 

interactivos 

Diseño: Experimental 

Cuasi experimental 

Nivel: 

Explicativo 

Enfoque: 

Cuantitativo 

Actividades 

interactivas 

Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas variable dependiente DIMENCIONES Población 

• ¿De qué manera influye los OVA en el aprendizaje 

conceptual en el rendimiento académico de los 

estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TENOLÓGICO? 

• ¿De qué manera influye los OVA en el aprendizaje 

procedimental en el rendimiento académico de los 

estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TENOLÓGICO? 

• ¿De qué manera influye los OVA en el aprendizaje 

actitudinal en el rendimiento académico de los 

estudiantes de Excel intermedio de la institución EL 

TENOLÓGICO? 

 

Demostrar la influencia de los OVA en el 

aprendizaje conceptual en el rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL 

TENOLÓGICO 

Demostrar la influencia de los OVA en el 

aprendizaje procedimental del rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL 

TENOLÓGICO 

Demostrar la influencia de los OVA en el 

aprendizaje actitudinal del rendimiento 

académico de los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL 

TENOLÓGICO 

 

Los OVA influye significativamente en el 

aprendizaje conceptual en el rendimiento 

académico en los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

Los OVA influye significativamente en el 

aprendizaje procedimental en el rendimiento 

académico en los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

Los OVA influye significativamente en el 

aprendizaje actitudinal en el rendimiento 

académico en los estudiantes de Excel 

intermedio de la institución EL 

TECNOLÓGICO 

Rendimiento académico 

Aprendizaje 

Conceptual 

40 estudiantes de Excel 

intermedio, 20 estudiantes 

del GRUPO A y 20 del 

GRUPO B de la institución 

EL TECNOLÓGICO 

 

Muestra 

Grupo A: Control 

20 estudiantes de Excel 

intermedio de la institución 

EL TECNOLÓGICO 

Grupo B: Experimental 

20 estudiantes de Excel 

intermedio básico de la 

institución EL 

TECNOLÓGICO 

 

Aprendizaje 

Procedimental 

Aprendizaje 

Actitudinal 
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ANEXO2: Registro de calificaciones Excel intermedio – Preprueba Grupo “A” 
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Registro de calificaciones Excel intermedio – Posprueba Grupo “A” 
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ANEXO 03: Registro de calificaciones Excel intermedio – Preprueba Grupo “B” 
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Registro de calificaciones Excel intermedio – Preprueba Grupo “B” 
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ANEXO 04: Temario o silabus 
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ANEXO 05: Presupuesto 

Gestión de costos del proyecto 

ITEM DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
UNID. 

MEDIDA 
PRECIO 
UNIDAD 

PRECIO 
PARCIAL 

1.00.00 BIENES S/ 4.068,00 

1.01.00 Materiales de escritorio S/ 3.890,00 

1.01.01 Laptop Hp Core i5/12Gb/3Gb/1Tb 01 Unid. S/. 2.800 S/ 2.800,00  

1.01.02 Impresora Epson L395 01 Unid. S/. 800 S/  800,00  

1.01.03 Escritorio 01 Unid. S/. 200 S/  200,00  

1.01.04 Silla 01 Unid. S/. 90 S/   90,00  

1.02.00 Materiales consumibles S/ 178,00 

1.02.01 Papel bond A4 80 gramos 02 Millares S/. 12,50 S/   25,00  

1.02.02 Tinta de impresión 04 Unid. S/. 30.00 S/  120,00  

1.02.03 Agenda 01 Unid. S/. 15.00 S/   15,00  

1.02.04 Lapicero 05 Unid. S/. 1.00 S/    5,00  

1.02.05 Borrador 01 Unid. S/. 1.00 S/    1,00  

1.02.06 Lápiz 05 Unid. S/. 1.00 S/    5,00  

1.02.07 Tajador 01 Unid. S/. 2,00 S/    2,00  

2.00.00 SERVICIOS S/  2095,00 

2.01.00 Servicios de impresión  S/  310,00  

2.01.01 Internet 04 Mes S/. 50.00 S/  200,00  

2.01.02 Fotocopias 200 Unid. S/. 0,10 S/   20,00  

2.01.03 Anillados 06 Unid. S/. 15.00 S/  90,00  

2.02.00 Servicios de alimentación S/ 1.785,00 

2.02.01 Desayuno, almuerzo y cena 119 Día S/. 15.00 S/ 1.785,00  

3.00.00 SOFTWARE S/  498,00 

3.01.00 Herramientas S/  498,00  

3.01.01 Dominio 01 Año S/. 139.00 S/  139,00  

3.01.02 Hosting 01 Año S/. 359.00 S/  359,00  

4.00.00 RECURSOS HUMANOS S/. 4500.00 

4.01.00 Asesor 01 Persona   

4.02.00 Desarrollo del OVA S/. 4500.00 

4.02.01 Pedagogo 01 Persona S/. 800.00 S/. 800.00 

4.02.02 Analista 01 Persona S/. 1000.00 S/. 1000.00 

4.02.03 Diseñador 01 Persona S/. 900.00 S/. 900.00 

4.02.04 Programador 01 Persona S/. 1800.00 S/. 1800.00 

5.00.00 GASTO GENERAL S/. 1000.00 

5.00.01 Imprevistos 01 Unid. S/. 1000.00 S/. 1000.00 

COSTO GENERAL DE LA EJECUCIÓN DE TESIS S/. 12.161,00 
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ANEXO 06: Cronograma 

Cronograma de actividades para elaboración de tesis 

 
Fuente:    Elaboración propia 
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ANEXO 07: Validación de instrumentos 
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ANEXO 08: Resultados del rendimiento académico pre y pos-prueba 
 

Prueba de hipótesis general con 2 grupos 

Los Objetos Virtuales de Aprendizaje influyen significativamente en el rendimiento 

académico de los estudiantes de ofimática de la institución EL TECNOLÓGICO. 

Donde: 

X1 = Medida sin OVA.   

X2 = Medida con OVA. 

Hipótesis estadísticas 

H10: Los Objetos Virtuales de Aprendizaje no influyen significativamente en el 

rendimiento académico de los estudiantes de ofimática de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

H10: X1 = X2 

 

H11:  Los Objetos Virtuales de Aprendizaje influyen significativamente en el 

rendimiento académico de los estudiantes de ofimática de la institución EL 

TECNOLÓGICO. 

 

H11: X1 ≠ X2 

Prueba U de Mann-Whitney 

Se realizó la prueba de hipótesis con el estadístico U de Mann-Whitney, para ello se 

consideró dos muestras independientes; calculando diferencia de las medianas y 

contrastando la existencia de diferencias significativas. 

Procedimiento 

Para llevar a cabo esta prueba fue necesario contar con la siguiente regla de decisión: 

p-valor = 0,05 (error) y p. acierto = 0,95 (acierto) 
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Tabla 1. Índices de comparación entre las medidas del grupo de control y 

experimental sobre la variable Rendimiento académico. 

Rangos 

 
Grupos N 

Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Rendimiento 

académico Pretest 

Control 42 45,27 1901,50 

Experimental 44 41,81 1839,50 

Total 86   

Rendimiento 

académico Postest 

Control 42 28,48 1196,00 

Experimental 44 57,84 2545,00 

Total 86   

Fuente: elaboración propia. 

Nota:  

Pretest: U = 849,500; Z = - 0, 663; * sig. = 0,508; N = muestra. 

Postest: U = 293,000; Z = - 5,541; * sig. = 0,000; N = muestra. 

En la tabla 1, se puede observar que en el pretest el nivel de significancia es 0.508, valor 

que es mayor al p-valor teórico de 0.05, lo que indica la inexistencia de diferencias 

significativas, por lo tanto, se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna 

con un 95% de confianza. Sin embargo, en el postest el nivel de significancia es 0.000, 

valor que es menor al p-valor teórico de 0.05, por esta razón se rechaza la hipótesis nula 

y acepta la hipótesis alterna con un 95 % de confianza. Entonces, se afirma que, los 

Objetos Virtuales de Aprendizaje influyen significativamente en el rendimiento 

académico de los estudiantes de ofimática de la institución EL TECNOLÓGICO. 
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ANEXO 09: Procedimiento para generar un vídeo interactivo 
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ANEXO 10: Desarrollo  
 

1. Login para acceder al sistema 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Lista de vídeos interactivos 

3. Insertar título de SCORM 
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4. Insertar un vídeo de YouTube o desde el ordenador 

 

 

5. Añadir las preguntas (Única, Múltiple, Escrita o Correlación) en el transcurso 

del vídeo 
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6. Vista previa del vídeo 

 

7. Proceso de descarga 

8. Subir el archivo zip a la plataforma Moodle 
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9. Materiales en el aula virtual 

 

10. Lista de top de estudiantes – vídeo interactivo 

11. Total, de puntos del estudiante 


